
BUD Sirup Racik : 14 Hari
BUD Sirup Non Racik : 30-90
Hari Setelah Pertama Kali

Kemasan Dibuka. 
Simpan dalam Suhu Ruang*

Tetes Mata & Tetes Telinga
BUD 28 Hari Setelah Pertama

Kali Kemasan Dibuka. 
Simpan dalam Suhu Ruang*

Pada Suhu Ruang*
      Mempunyai BUD 28 Hari

Pada Suhu Dingin (2-8  C)
      Mempunyai BUD 60 Hari

BUD 90 Hari Setelah Pertama
Kali Kemasan Dibuka. 

Simpan dalam Suhu Ruang*

Apakah anda menerima obat-
obat di bawah ini?

Apakah Anda Tahu
Batas Waktu

Penggunaan Obat
Tersebut Setelah di

Buka?

Beyond use date/BUD adalah batas waktu
penggunaan obat setelah obat diracik/disiapkan
atau setelah kemasan primernya
dibuka/dirusak.

Sedangkan Expired Date (ED) adalah batas waktu
penggunaan produk obat sebelum kemasannya
dibuka

Beyond use date/BUD adalah batas waktu
penggunaan obat setelah obat diracik/disiapkan
atau setelah kemasan primernya
dibuka/dirusak.

Sedangkan Expired Date (ED) adalah batas waktu
penggunaan produk obat sebelum kemasannya
dibuka

INGAT!!!
JANGAN gunakan obat 
jika sudah mengalami
PERUBAHAN SECARA

FISIK, Seperti perubahan 
warna, bentuk dan 

berbau.

Sirup Kering

BUD 7-14 Hari
Setelah Diencerkan.

Simpan dalam Suhu Ruang*

Racikan Puyer/Kapsul

Mengikuti Tanggal Kedaluwarsa (ED) Obat
Jika Tanggal ED < 6 Bulan Berarti BUD Obat

Sama Dengan ED Obat.
Tanggal ED > 6 Bulan Maka Dihitung 25% Dari

Sisa Waktu Penggunaan Obat Sebelum ED.
Simpan dalam Suhu Ruang*

Suspensi

Salep,
Krim &

Gel

BUD 30 Hari Setelah Pertama
Kali Kemasan Dibuka.

Simpan dalam Suhu Ruang*

Insulin
Flexpen

Batas Waktu 
Penggunaan Obat &

Penggunaan Obat Antibiotika



BIJAK MENGGUNAKAN 
OBAT ANTIBIOTIKA

Antibiotika adalah obat untuk
mencegah dan mengobati infeksi yang
disebabkan oleh bakteri.

Resistensi Obat adalah suatu kondisi
dimana kondisi bakteri di dalam tubuh
menjadi kebal terhadap antibiotik.

Resistensi obat dapat terjadi akibat
penggunaan antbiotik yang salah dan
antibiotik yang tidak dihabiskan. 

Antibiotika adalah obat untuk
mencegah dan mengobati infeksi yang
disebabkan oleh bakteri.

Resistensi Obat adalah suatu kondisi
dimana kondisi bakteri di dalam tubuh
menjadi kebal terhadap antibiotik.

Resistensi obat dapat terjadi akibat
penggunaan antbiotik yang salah dan
antibiotik yang tidak dihabiskan. 

DAPATKAN

- Antibiotik harus dibeli dengan resep
  dokter
- Belilah antibiotik hanya di apotek
- Pastikan ada apoteker yang siap
  membantu anda dan menjamin antibiotik
  yang anda beli
- Cek nama, alamat pabrik pembuat
  antibiotic
- Cek tanggal kadaluarsa

- Antibiotik harus dibeli dengan resep
  dokter
- Belilah antibiotik hanya di apotek
- Pastikan ada apoteker yang siap
  membantu anda dan menjamin antibiotik
  yang anda beli
- Cek nama, alamat pabrik pembuat
  antibiotic
- Cek tanggal kadaluarsa

GUNAKAN

- Minumlah antibiotik sesuai dengan dosis
  yang diresepkan oleh dokter
- Antibiotik harus dihabiskan meskipun
  anda sudah merasa lebih baik
- Konsultasikan dengan dokter kapan
  waktu yang tepat untuk mengkonsumsi
  antibiotik
- Penyakit oleh virus tidak perlu antibiotik.
- Istirahat yang cukup dan makan makanan
  yang bergizi. Apabila sakit Iebih dari 3 hari,
  segera hubungi dokter

- Minumlah antibiotik sesuai dengan dosis
  yang diresepkan oleh dokter
- Antibiotik harus dihabiskan meskipun
  anda sudah merasa lebih baik
- Konsultasikan dengan dokter kapan
  waktu yang tepat untuk mengkonsumsi
  antibiotik
- Penyakit oleh virus tidak perlu antibiotik.
- Istirahat yang cukup dan makan makanan
  yang bergizi. Apabila sakit Iebih dari 3 hari,
  segera hubungi dokter

SIMPAN

- Simpan antibiotik di tempat kering dan
  terhindar clari cahaya matahari
- Simpan di tempat yang jauh dari
  jangkauan anak-anak
- Simpan dalam kemasan aslinya dalam
  wadah tertutup rapat
- Bacalah aturan penyimpanan antibiotik
  pada brosurnya
- Jangan menyimpan antibiotik untuk
  penggunaan penyakit infeksi di masa
  yang akan datang

- Simpan antibiotik di tempat kering dan
  terhindar clari cahaya matahari
- Simpan di tempat yang jauh dari
  jangkauan anak-anak
- Simpan dalam kemasan aslinya dalam
  wadah tertutup rapat
- Bacalah aturan penyimpanan antibiotik
  pada brosurnya
- Jangan menyimpan antibiotik untuk
  penggunaan penyakit infeksi di masa
  yang akan datang

- Antibiotik tidak boleh dibuang 
  sembarangan
- Hilangkan label pada wadah kemasan
- Antibiotik dibuang bersama dengan
  kemasannya

- Antibiotik tidak boleh dibuang 
  sembarangan
- Hilangkan label pada wadah kemasan
- Antibiotik dibuang bersama dengan
  kemasannya
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