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Demam tifoid atau tipes adalah
penyakit akut dengan gejala
demam yang disebabkan oleh
bakteri Salmonella typhi.
Serupa dengan tifoid, ada
gejala tipes yang dalam bahasa
medis disebut dengan
paratifoid, disebabkan oleh
Salmonella paratyphi, biasanya
menyebabkan penyakit seperti
tifoid namun dengan klinis
yang lebih ringan. Bakteri ini
ada dalam air atau makanan
yang kemudian menyebar ke
orang lain melalui jalur
makanan.
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Demam tifoid masuk melalui minum atau makan,
makanan atau air yang terkontaminasi bakteri.
Orang yang terinfeksi penyakit typoid dapat
mencemari pasokan air di sekitarnya melalui tinja
yang mengandung konsentrasi tinggi dari bakteri.
Kontaminasi pasokan air pada gilirannya mencemari
pasokan makanan. Bakteri dapat bertahan selama
berminggu-minggu dalam air atau limbah kering.

Penyebab demam Typoid

Gejala Demam Tifoid

Nafsu makan yang buruk
Sakit kepala
Sakit dan nyeri di seluruh tubuh
Demam di atas 37,5 derajat Celsius
Merasa lemas
Diare
Pingsan

Pengobatan Demam Tifoid

Demam tifoid dapat diobati dengan antibiotik yang
membunuh bakteri Salmonella. Sebelum penggunaan
antibiotik, tingkat kematian tifoid mencapai 20 persen.
Kematian terjadi dari infeksi biasa, pneumonia,
perdarahan usus, atau perforasi usus (usus pecah).
Dengan antibiotik dan perawatan suportif, angka
kematian telah dikurangi menjadi 1-2 persen. Dengan
terapi antibiotik yang tepat, biasanya ada perbaikan
dalam waktu 1-2 hari dan pemulihan dalam waktu 7-10
hari.

Masa inkubasi gejala demam tifoid atau tipes
biasanya 1-2 minggu, dan durasi penyakit
sekitar 3-4 minggu. Dua gejala tifoid utama
adalah demam dan ruam. Ruam yang tidak
memengaruhi setiap pasien, terdiri dari bintik-
bintik berwarna mawar, terutama di leher dan
perut. 

Gejalanya termasuk:

https://doktersehat.com/bahaya-kontaminasi-bakteri-salmonella-pada-telur-setengah-matang/
https://doktersehat.com/bakteri-di-usus-anda-ternyata-bisa-menepis-penyakit-ganas/
https://doktersehat.com/sakit-kepala-karena-pekerjaan-atasi-saja-dengan-cara-enak-ini/
https://doktersehat.com/penyebab-diare-pada-ibu-hamil-dan-cara-mengatasinya/
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