
Sebaiknya jangan memakai lensa mata
saat menggunakan tetes mata
Penyimpanan : tidak semua tetes mata di
simpan di lemari es. Baca detail petunjuk
Kadaluarsa : setelah dibuka, untuk sediaan
botol hanya boleh digunakan dalam waktu
satu bulan. Untuk minidose hanya boleh
digunakan dalam waktu 3 hari
Untuk menghindari infeksi jangan
gunakan obat tetes mata atau obat salep
mata pada lebih dari satu orang/ secara
bergantian
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Cuci tangan anda
dengan sabun dan air

PENGGUNAAN OBAT TETES MATA

Periksa ujung
penetes, pastikan
tidak retak (rusak)

Hindari menyentuh ujung penetes,
obat tetes mata dan ujung obat
tetes mata harus tetap bersih
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Condongkan kepala ke
belakang, tarik

kelopak bawah mata
menggunakan jari
telunjuk sehingga

membentuk kantung

Pegang botol sedekat
mungkin dengan

kelopak mata tanpa
menyentuhnya

Tutup Mata selama 2-3
menit serta tundukan

kepala. Usahakan tidak
mengerjapkan mata
atau mengucek mata

Pijat dengan tangan secara
lembut agar cairan merata

Keringkan sisa cairan
di wajah dengan tisu

Jika menggunakan lebih dari satu
obat tetes di mata yang sama,
tunggu setidaknya 5 menit
sebelum menggunakan obat
tetes mata berikutnya 

Cucilah tangan dengan
air dan sabun

Pasang kembali tutup botol tetes
mata dengan rapat. Jangan
menyeka atau membilas ujung
botol tetes.

Tekan botol tetes
secara perlahan

sampai jumlah yang
dibutuhkan masuk ke

dalam kantung

P E R H A T I A N
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Obat tetes telinga adalah suatu
bentuk obat yang digunakan untuk
membantu mengobati atau
mencegah infeksi telinga, terutama
infeksi pada telinga luar dan
saluran telinga. Ini juga digunakan
untuk membantu menghilangkan
kotoran telinga.

CARA PENYIMPANAN
OBAT TETES TELINGA

1.Simpan obat di tempat yang sejuk
dan terhindar dari sinar matahari
langsung

2.Batas waktu penyimpanan
setelah kemasan botol tetes
telinga dibuka maksimal 30 hari
atau sesuai petunjuk pada
kemasan

1.Ikuti petunjuk pemakaian dengan
hati-hati

2. Jangan memberikan obat melewati
dosis

3.Gunakan tetes telinga selama
waktu yang dianjurkan

4.Simpan dan jauhkan dari
jangkauan anak-anak
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